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19 октября 2022 года в Санкт-Петербурге на Меж-
дународной научной конференции «АНАНЬЕВСКИЕ 
ЧТЕНИЯ – 2022» состоялся Симпозиум «Научное на-
следие Валерия Александровича Якунина: педагоги-
ческая психология в работах наставника и учеников», 
в рамках которого были представлены научные разра-
ботки, идеи Валерия Александровича в области педа-
гогической психологии, педагогики, истории психо-
логии, показано их влияние на развитие современной 
науки и практики. 

Я познакомился с Валерием Александровичем 
в 1986 году на Всесоюзной конференции, которая 
проводилась в Ярославле. В ходе общения я расска-
зал ему о своих научных исследованиях. Он проя-
вил заинтересованность к изложенным материалам 
и пригласил на теоретический семинар кафедры пе-
дагогики и педагогической психологии факультета 
психологии Ленинградского государственного уни-
верситета (ЛГУ). С этого момента я стал активным 
участником этого семинара, которым руководил Ва-
лерий Александрович. На проводимых семинарах 
меня поразила цепкость его ума. Он оперативно вы-
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делял главное и обоснованно соотносил выделенное 
в диссертации с критериями научности. Мне было 
очень приятно получить его высокую оценку отно-
сительно моего доклада. Он сказал, что за последние 
5 лет лишь выступление Эдуарда Ивановича Кирш-
баума и моё прошли семинар без существенных за-
мечаний. 12 апреля 1989 года он выступил в ЛГУ 
оппонентом на защите моей кандидатской диссерта-
ции на тему «Особенности мышления преподавате-
ля в процессе решения педагогической проблемной 
ситуации» по специальности «Педагогическая пси-
хология». А в 2015 году в Самаре я выступил оппо-
нентом аспирантки В.А. Якунина Игнатовой Е.С. [2]. 
Между этими вехами были и другие совместные дела. 
О них я расскажу чуть позже.

В данной краткой статье будут представлены три 
основных раздела: Валерий Александрович – храни-
тель научных традиций – новатор – ресурсная личность.
Валерий Александрович – 
хранитель научных традиций 

В своих работах Валерий Александрович рассмат-
ривает обучение и воспитание с позиций системного 
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подхода и теории управления, что позволяет реали-
зовать переход научных изысканий на новый теоре-
тический и методологический уровень [15; 16]. Со-
трудники, докторанты, аспиранты и соискатели его 
кафедры и сегодня исследуют широкий спектр про-
блем педагогики и психологии средней и высшей 
школы, широко применяя эмпирические и математи-
ческие методы, утверждая статус педагогики и психо-
логии как экспериментальных наук. Научные труды 
В.А. Якунина [18; 24], работы аспирантов и доктор-
антов, выполненные под его руководством, позволя-
ют говорить о нём как о крупном отечественном тео-
ретике педагогической психологии [17].

Валерий Александрович – высококвалифициро-
ванный специалист в области теории и истории пси-
хологии и педагогики, возрастной и педагогической 
психологии, психологии и педагогики высшей школы, 
а также образовательного менеджмента [20; 23]. В те-
чение более, чем 40 лет им были разработаны и чи-
тались курсы лекций по истории психологии, педа-
гогической психологии и педагогики. 

Развёрнутая под руководством В.А. Якунина на-
учно-исследовательская работа и учебно-методиче-
ская деятельность по подготовке научных кадров, 
позволили кафедре педагогики и педагогической пси-
хологии вырасти в крупный научно-образовательный 
центр. Кафедра активно занималась научным сотруд-
ничеством в сфере образования со многими научны-
ми центрами и вузами России. Под личным руковод-
ством В.А. Якунина с 1975 было успешно защищено 
около 100 кандидатских и докторских диссертаций.

Валерий Александрович полагает, что социаль-
но-экономические потрясения 90-х годов заметного 
отрицательного влияния не оказали ни на его жизнь, 
ни на профессиональную карьеру. Более того, имен-
но эти кризисные годы показали, насколько востре-
бована психологическая наука, как в прикладном, так 
и теоретическом отношении. В это время он ощуща-
ет свою профессиональную востребованность. Его 
приглашают читать лекции по всей стране. Активно 
и продуктивно он работает с большим количеством 
аспирантов и соискателей.

В.А. Якунин в своих работах принципиально от-
стаивает самобытность педагогической психологии 
как отрасли российской педагогической науки, бе-
рущей своё начало ещё в работах К.Д. Ушинского 
и П.Ф. Каптерева [22]. Считая главной миссией пе-
дагогической психологии изучение закономерностей 
развития человека в условиях обучения и воспитания, 
он определяет для себя научную проблему в теорети-
ческом поле педагогической психологии: выявление 
психологических особенностей организации и управ-
ления учебной деятельностью обучающихся и влия-
ния этих процессов на интеллектуальное и личност-
ное развитие.

Закономерности обучения – выражение действия 
законов в конкретных ситуациях. Это устойчивые, су-
щественные связи между компонентами процесса об-
учения. Одни из них проявляются всегда, независимо 
от действий участников учебного процесса, другие 
проявляются как тенденция, то есть не в каждой от-
дельной ситуации. Различают внешние и внутренние 
закономерности обучения. Первые характеризуют 
зависимость обучения от общественных процессов 
и условий: социально-экономической и политиче-
ской ситуации уровня культуры, потребностей об-
щества в определенном типе личности.

К внутренним закономерностям процесса обуче-
ния относятся связи между его компонентами: целя-
ми, содержанием, методами, средствами, формами, 
иначе говоря, зависимость между преподаванием, 
учением и изучаемым материалом. Например, зависи-
мость между взаимодействием преподавателя и сту-
дента и результатами обучения; развитие умственных 
умений и навыков учащихся зависит от применения 
педагогом поисковых методов обучения; прочность 
усвоения учебного материала зависит от системати-
ческого прямого и отсроченного повторения, закре-
пления усвоенного на практике.

Теоретическая концепция В.А. Якунина строится 
на чётких положениях.

1. В процессе обучения происходит перевод зна-
ний, навыков и чувств из скрытого, латентного со-
стояния в явное и действующее. Обучение – орга-
низованная форма социального и педагогического 
воздействия, и, значит, может быть описано с пози-
ции теории управления. В процессе обучения проис-
ходит управление психическим развитием человека, 
которое под позитивным влиянием педагога транс-
формируется в самоуправление. Технологии управле-
ния формированием новообразований в учебной де-
ятельности занимают важное место в системе форм 
и методов педагогической деятельности. Управление 
позволяет установить тесные связи между реальной 
жизнью и учебным содержанием, жизненными про-
цессами, происходящими в человеке или группе, и их 
педагогическим значением.

2. Психологическая готовность к обучению харак-
теризуется внешним проявлением структуры субъ-
ектных и личностных качеств индивидуальности 
обу чаемого, обеспечивающей усвоение содержания 
образования в форме учебной деятельности. Про-
цессуально обучение складывается как динамиче-
ская последовательность и цикличность сменяющих 
друг друга процессов целеполагания, информации, 
прогнозирования, принятия решения, организации 
исполнения, коммуникации, контроля и коррекции. 
Именно они определяют педагогическую технологию 
обучения. Приоритетным является процесс прогно-
зирования, средством которого выступает предиктор.
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3. В обучении надо учитывать такую законо-
мерность мыслительной деятельности обучаемого 
как умение устанавливать проблемность в изучаемом 
материале. Управление умственной деятельностью 
учащихся необходимо организовывать так, чтобы 
они сами выявляли в новом материале необходимые 
проблемные вопросы и находили оптимальные пути 
и средства их решения. Управление в процессе обу-
ения носит спиралевидный характер, поскольку этого 
требует процесс психического развития обучающих-
ся. На каждом этапе обучения происходит соотне-
сение его содержания с меняющимся внутренним 
миром обучаемых. Знание проблемности позволя-
ет определить вектор и содержание семантически-
ориентированного поля профессионального мыш-
ления педагога.

4. Обучающий и обучаемый могут выступать в ка-
честве субъекта управления по отношению к дру-
гим и к самому себе. Если преподаватель переста-
ет учиться у своих обучаемых, то он перестает быть 
педагогом. Компоненты новой деятельности вклю-
чаются в уже освоенную деятельность в определен-
ной последовательности в силу того, что одни из них 
являются более вариативными, другие более инва-
риантными. Как в преподавательской деятельности, 
так и в деятельности учебной динамика новообразо-
ваний осуществляется, прежде всего, в вариативных 
компонентах.

5. Позиция субъекта обучающегося является ре-
шающим фактором развития и саморазвития его лич-
ности. Такая позиция характеризуется активностью, 
благодаря реализации которой повышается эффек-
тивность обучения. Все методы обучения предпо-
лагают перенесение ответственности за результа-
ты обучения на самого учащегося. Высокий уровень 
развития субъектности обеспечивает рефлексию обу-
чаемым сформированного внутреннего мира, своих 
возможностей.

Критериями эффективности обучения являются 
содержание и уровень сформированности у обучаю-
щихся основных функций управления/самоуправ-
ления, выступающих в устойчивых формах со-
циально значимых и профессиональных качеств 
личности [21].

Будучи одновременно психологом-исследовате-
лем и философом по складу ума, В.А. Якунин испы-
тывает устойчивый интерес к философии и изучает 
её. В своих теоретических работах по педагогиче-
ской психологии он даёт убедительное философское 
обоснование основным концептуальным положени-
ям, положенным в основу своей концепции психо-
логии обучения.

Так, рассмотрение обучения как процесса управ-
ления он основывает на теории систем и выдвигает 
ряд значимых положений при характеристике педаго-

гических систем [15; 16]. Ценность его убедительно-
го философского обоснования реализована в наших 
исследованиях при характеристике цели, стратегий 
и способов прогнозирования [12], как в обучении, так 
и в адаптации к образовательной среде [14]. Адаптив-
ность рассматривается как способность проявления 
процессов активного приспособления к социальной 
и образовательной среде в виде выполнения предъ-
являемых со стороны общества ожиданий, норм, со-
блюдение которых гарантирует «полноценность» 
субъекта как члена общества.

Адаптация в образовании остается единой 
для всех подсистем образования, несмотря на разни-
цу в целях, формах и содержании учебных учрежде-
ний. Факторами, оказывающими позитивное влияние 
на адаптацию к обучению в вузах, являются социоло-
гический, психологический и педагогический. Социо-
логический блок включает такие факторы, как возраст, 
социальное происхождение, тип образования. Психо-
логический блок содержит индивидуально-психологи-
ческие, социально-психологические факторы: интел-
лект, направленность, личностный адаптационный 
потенциал, положение в группе. Педагогический блок 
в свою очередь имеет следующие факторы: уровень 
педагогического мастерства, организация среды, ма-
териально-техническая база, ТСО и др. [24].
Валерий Александрович – новатор 

В чём инновационность идей Валерия Алексан-
дровича?

Прежде всего, – это творческое отношение к иде-
ям своих учителей, прежде всего, Евгения Сергеевича 
Кузьмина и Нины Альбертовны Грищенко-Розе. Осо-
бое влияние на становление Валерия Александ ровича 
как учёного оказал Борис Герасимович Анань ев. Вы-
ступая с пленарным докладом на Ананьевских чтени-
ях, В.А. Якунин сказал: «До меня только через 40 лет 
дошли некоторые идеи, изложенные Борисом Гераси-
мовичем… Я только через 40 лет понял, что нам пре-
подавал на лекциях Ананьев».

Чрезвычайное значение в настоящее время по-
лучили мысли В.А. Якунина о прогнозировании 
в процессе обучения. В ситуации нестабильности 
и непредсказуемости социальных процессов, дина-
мичности информационных основ обучения, рассо-
гласованности образовательного пространства по-
ложение о том, что процесс прогнозирования всегда 
основан на прошлом, в котором сохраняется опыт по-
вторяющихся событий и стоящих за ними причинно-
следственных связей, даёт ключ к действию педагога 
в условиях неопределённости.

В.А. Якунин в своих работах обращает специаль-
ное внимание на значимость мотивационно-целевой 
основы учения. Она представляет собой сложный 
объект исследования, поскольку общая структура 
учебной мотивации многообразна, а на различных 

Научное наследие Валерия Александровича якунина – ресурсная основа современных исследований...
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уровнях выражается ещё и в разных формах, поэ-
тому индивидуальная система мотивов ещё более 
многозначна. Он ставит такие вопросы, решение ко-
торых актуально и сегодня: «Какова динамика и ха-
рактер взаимодействия различных форм и уровней 
мотивации на разных этапах обучения?», «Как мож-
но управлять мотивационно-целевой системой обу-
чения?». На эти вопросы ответили в своих диссер-
тациях его ученики. Разработанная В.А. Якуниным 
методика изучения учебной мотивации студентов 
до сих пор широко используется при подготовке вы-
пускных квалификационных работ бакалавров, маги-
стерских и кандидатских диссертаций [9].

Исследование учебной мотивации студентов 
для него не являлось самоцелью, а служило осно-
ванием для выбора адекватного метода обучения 
как способа взаимосвязанной деятельности педаго-
га и обучающихся, обеспечивающей усвоение содер-
жания образования. Метод обучения, по В.А. Яку-
нину, выступает как способ открытий в контексте 
управления педагогом учебно-познавательной дея-
тельностью обучаемых. 

Владение методами обучения обеспечивает со-
провождение творческого мышления обучающихся 
на довузовском, вузовском и послевузовском этапах 
образования [4; 10]. В контексте сочетания с акмео-
логическим подходом данные методы способствуют 
целенаправленному профессиональному становле-
нию педагога [6; 8; 11]. 

Метод обучения является одним из компонентов 
учебного процесса. Без соответствующих, адекват-
ных методов деятельности невозможно реализовать 
цели и задачи обучения, достичь усвоения обучае-
мыми определенного содержания учебного материа-
ла. Однако, одного метода обучения, подчеркивает 
В.А. Якунин, недостаточно, поскольку ситуации об-
учения бывают самые разнообразные [19]. 

Теоретические идеи своей концепции В.А. Яку-
нин блестяще воплотил на практике. Он прекрасно 
учил студентов, действительно, управляя их позна-
вательной деятельностью. Сложный курс «Истории 
психологии», который он вёл, был организован с учё-
том основных функций управления, и студенты неиз-
менно демонстрировали эффективность его освоения.

В.А.Якунин, благодаря своей харизме, умел при-
влекать талантливых людей, понимая, что без еди-
номышленников никакое развитие науки невозмож-
но. Каждый учёный силен, прежде всего, своими 
учениками. На кафедре педагогики и педагогиче-
ской психологии СПбГУ, которой он руководил более 
четверти века, всегда училось большое количество 
аспирантов и докторантов, молодые преподаватели 
также были его учениками. На кафедре В.А. Якуни-
на много сделано по разработке стандартов, с помо-
щью которых оцениваются педагогические умения.

В целом, работы В.А. Якунина, общение с ним 
оказали огромное влияние на становление и разви-
тие ленинградской/санкт-петербургской школы пе-
дагогической психологии.

Валерий Александрович – ресурсная личность 
Ресурсная основа современных исследований в пе-

дагогической психологии определяется, во-первых, ее 
широкими междисциплинарными связями, прежде 
всего, с пограничными для нее областями психоло-
гии. Во-вторых, эти множественные связи педагоги-
ческой психологии с различными науками придают ее 
предметной области междисциплинарный характер, 
предполагающий комплексный и системный подходы 
к организации психолого-педагогических исследова-
ний. В-третьих, ресурсной основой в педагогической 
психологии служит, с одной стороны, творческое на-
следие выдающихся исследователей, внесших суще-
ственный вклад в данную область научного познания, 
а с другой – воспитание нового поколения талантли-
вых учёных, готовых сохранить и преумножить слав-
ные традиции отечественной психологии [25]. Одним 
из показателей научного подхода к воспитанию моло-
дого ученого является соответствие его основным за-
кономерностям психического развития любознатель-
ного человека как субъекта научной деятельности.

Валерий Александрович бережно и доброже-
лательно относился к новым разработкам. В этом 
я лично убедился, когда обратился к нему с просьбой 
провести рецензирование докторских диссертаций, 
написанных мной [3] и под моим руководством [1; 
13]. Строго обсуждая выявленные недостатки, он осо-
бое внимание уделял достигнутым успехам. В его 
высказываниях четко проявлялась глубокая эруди-
рованность не только в области педагогической пси-
хологии, но и в смежных с ней областях научного 
познания. Он умел выделить скрытые связи между, 
казалось бы, разрозненными установленными фак-
тами. Тем самым он учил нас систематизации, т.е. 
выделению главного результата в исследовательской 
деятельности. Проведенный им критический анализ 
позволил сделать более адекватную ревизию достиг-
нутого результата, а самое главное, определить пер-
спективы дальнейших исследований.

Основой ресурсности личности Валерия Алексан-
дровича служат его напряженные интеллектуальные 
состояния, обусловленные жаждой научного позна-
ния. Данные психические состояния познавательного 
и практического напряжения характеризуют субъект-
ность (избирательную активность) его педагогиче-
ского и научного труда и определяют содержание его 
направленности на оптимальное выполнение мыс-
лительной деятельности. Эффективность такой дея-
тельности характеризуется достижением максималь-
ной результативности при минимальных затратах. 
По отзывам коллег, Валерий Александрович все дела 
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выполнял оперативно и очень качественно, что сви-
детельствует о прекрасном владении внутренними 
ресурсами организации собственной научной и педа-
гогической деятельностей. Именно ресурсных людей 
сложные времена, насыщенные новыми вызовами, 
мотивируют закатать рукава и приняться за работу 
с еще большим энтузиазмом. На сегодняшний день 
востребованным является специалист, способный 
к творческому подходу к деятельности, к эффектив-
ному использованию своих возможностей и ресурсов, 
а также к профессиональному саморазвитию и само-
совершенствованию. Примером ресурсной личности 
для меня является Валерий Александрович! Поэтому 
заслуживает особого внимания понимание ресурс-
ности в контексте личностного и профессионально-
го развития человека [5; 7].

В свое время Б.Г. Ананьев писал о том, что фор-
мирование научной школы во многом зависит от лич-
ности ученого, его научного, педагогического и ор-
ганизаторского таланта. Эти слова в полной мере 
относятся к Валерию Александровичу. В.А. Яку-
нин – это талантливый ученый, организатор науки 
и педагог, сплотивший вокруг себя большое количе-
ство единомышленников, учеников и последователей, 
успешно развивающих его идеи в разных областях 
и направлениях психологической и педагогической 
науки. В творческом развитии психолого-педагоги-
ческого наследия В.А. Якунина особые заслуги при-
надлежат преподавателям, аспирантам, докторантам 
и соискателям кафедры педагогики и педагогической 
психологии факультета психологии СПбГУ.
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