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Аннотация. 17–21 мая 2021 года в Евангелической высшей школе г. Дармштадт (Федеративная республика Германия) 
проходила Международная неделя «Создание пространства... Инклюзивные общества и индивидуальная (не)види-
мость», о которой и повествуется в данной статье. В фокусе внимания Международной недели были траектории 
жизни современного субъекта в условиях вызовов современности. 
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С 17 по 21 мая 2021 года в Евангелической выс-
шей школе г. Дармштадт (Федеративная ре-
спублика Германия) проходила Международ-

ная неделя «Создание пространства... Инклюзивные 
общества и индивидуальная (не)видимость». Инсти-
тут педагогики и психологии КГУ принял активное 
участие в программе мероприятий. Международ-
ная неделя объединила представителей из множе-
ства стран, в том числе Германии, Канады, Южной 
Африки, Индонезии, Чехии, Шри-Ланки, Армении, 
Польши, Греции, Украины и, конечно, Российской 
Федерации.

Институт педагогики и психологии как ключе-
вой партнер Евангелической высшей школы не мог 
остаться в стороне от такого значимого события. 
В рамках поддержки научной коллаборации с Еван-
гелической высшей школой, сотрудничества с док-
тором философии Мариной Метц, КГУ включает-
ся в академические и практико-ориентированные 
программы обмена опытом между преподавателя-
ми и студентами наших вузов.

На открытии Международной недели участников 
приветствовали организаторы мероприятий от рос-
сийской стороны: А.Г. Самохвалова, директор Инсти-
тута педагогики и психологии, С.А. Хазова, профес-
сор кафедры специальной педагогики и психологии, 
О.Н. Веричева, заведующая кафедрой социальной 
работы.

В рамках Международной недели в течение четы-
рех дней наши преподаватели и студенты представ-
ляли результаты своих исследований, рассказывали 
о базах производственной практики, об инновацион-
ных технологиях инклюзивного образования, а также 
принимали активное участие в мероприятиях, орга-
низованных зарубежными коллегами.

Палитра представленных КГУ мероприятий до-
статочно обширна и разнообразна. Студенты направ-
ления подготовки «Специальное (дефектологическое) 
образование совместно с Н.С. Шиповой подготовили 
фильм «Студенческий проект “ИПП-квестˮ». Фильм 
рассказывает о студенческом проекте по созданию 
квест-комнаты. Данное помещение было специально 
создано для детей с ограниченными возможностями 
здоровья с целью проведения мероприятий развиваю-
щей и досуговой направленности. Квест-комната – это 
новая форма образовательных и развлекательных про-
грамм. Данный формат взаимодействия помогает де-
тям полностью погрузиться в смоделированную ситу-
ацию, событие. Они получают заряд положительных 
эмоций и активно участвуют в развивающих занятиях. 

Программа мероприятий заявленной Междуна-
родной недели включала в себя студенческую кон-
ференцию «Теория и практика социальной работы 
с разными группами населения», модераторами ко-
торой выступили: заведующая кафедрой социальной 

работы О.Н. Веричева, доцент кафедры Е.Е. Смирно-
ва, доктор философии Евангелической высшей шко-
лы г. Дармштадт М. Метц. Конференция предостави-
ла возможность студентам разных стран поделиться 
своими собственными исследовательскими и практи-
ческими проектами, представить полученные резуль-
таты и обменяться идеями для будущих начинаний. 

Также О.Н. Веричева и Е.А. Василькова обрати-
ли свое внимание к проблеме внедрения в практиче-
скую деятельность домов-интернатов для престаре-
лых и инвалидов технологий активного долголетия. 
Старение населения общепризнано одним из основ-
ных глобальных вызовов социально-экономическому 
развитию государства. Одновременно в последние 
десятилетия во всем мире происходит трансфор-
мация восприятия старения от остро негативного 
к взвешенному, учитывающему не только пробле-
мы, вытекающие из изменения возрастной структу-
ры населения, но и возможности, открывающиеся 
в сферах потребления, образа и качества жизни, эко-
номической, социальной и политической активности, 
а также образования. Понятие активного долголе-
тия описывает «процесс оптимизации возможностей 
для обеспечения здоровья, участия в жизни общества 
и защищенности человека с целью улучшения каче-
ства его жизни в ходе старения». Технологии актив-
ного долголетия направлены на развитие и реализа-
цию потенциала человека, в основе которого лежит 
увеличение продолжительности жизни. В лекции 
были рассмотрены формы и методы создания усло-
вий для продолжения продуктивной и независимой 
жизни всеми гражданами при одновременной моби-
лизации потенциала стареющего общества для его 
непрерывного устойчивого развития.

Социально-педагогическую практику работы с де-
виантными детьми и подростками в системе обра-
зования представил Д.Б. Воронцов. В его докладе 
были рассмотрены практические аспекты работы со-
циального педагога и других школьных специали-
стов с девиантными детьми и подростками. Раскрыто 
практическое понимание отклоняющегося поведения 
в системе образования в России и причины возник-
новения девиаций, определены возможности и огра-
ничения сотрудников в системе образования при ра-
боте с детьми с девиантным поведением. Также был 
описан опыт взаимодействия школы с другими со-
циальными институтами: подразделением полиции 
по делам несовершеннолетних, комиссией по делам 
несовершеннолетних, психолого-медико-педагогиче-
ской комиссией.

Актуальную проблему психологического благопо-
лучия человека в условиях пандемии и самоизоляции 
проанализировали на совместном научном круглом 
столе А.Г. Самохвалова, М.В. Сапоровская, Е.В. Ти-
хомирова, а также коллеги из Индии, Армении, Гер-
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мании. В ходе дискуссии участники пришли к выводу, 
что пандемия коронавируса ассоциируется в массовом 
сознании независимо от этнокультурной принадлеж-
ности с широким спектром психологических труд-
ностей, что требует дополнительных ресурсов, вы-
страивания продуманной системы психологической 
поддержки населения. Одним из основных ресур-
сов субъекта в данной острой социальной ситуации, 
отличающейся высокой степенью стрессогенности, 
являются близкие отношения. В то же время пси-
хологические спутники пандемии – самоизоляция, со-
циальный контроль, обострение депрессивных состо-
яний личности – не могли не отразиться на близких 
отношениях и стать фактором фасилитации деструк-
тивных тенденций в их развитии, лакмусовой бумаж-
кой для проявления таких феноменов, как семейное 
насилие, семейное выгорание, деструктивная привя-
занность и др. Такая амбивалентность требует глубо-
кого научного осмысления.

Теоретические аспекты и практический опыт 
формирования толерантности младших школьни-
ков во внеурочной деятельности был представлен 
Т.В. Сутягиной и С.А. Смирновой. В докладе были 
рассмотрены противоречия, с которыми сталкивается 
современная система образования на пути решения 
задач формирования толерантности у обучающих-
ся; определены основания и принципы организации 
внеурочной деятельности в начальной школе; пред-
ставлен опыт организации внеурочной деятельности, 
описаны приемы формирования толерантного пове-
дения в начальной школе.

Е.М. Карпова в своем выступлении рассмотре-
ла возможности интерактивных программ с детьми 
и подростками в городской среде, определила их об-
разовательный потенциал. Были предложены мето-
дические рекомендации для педагогов, рассмотрены 
особенности их реализации, а также приемы вклю-
чения детей и подростков в социально значимую об-
щественную деятельность, роль специалиста в их 
проведении.

О.В. Миновская и А.А. Турыгин презентовали 
в своем выступлении опыт организации образова-
тельных квестов как средства развития мотивации 
молодежи в обучении. Показано, что молодые люди 
заинтересованы в выполнении эвристических задач, 
преодолении проблемных ситуаций. Поэтому у педа-
гога есть возможность изучать сложные вопросы ма-
териала в увлекательной форме. Интересные задания 
помогают разнообразить сложный образовательный 
контент и сделать освоение теоретической инфор-
мации более доступным. Онлайн-встреча включала 
в себя две части: обзор вариантов, логики и основных 
правил создания образовательного квеста (О.В. Ми-
новская) и творческий процесс по созданию замысла 
квеста вместе со студентами (А.А. Турыгин).

Актуальную тему «Жизненные траектории взрос-
лых с ограниченными возможностями» затронули 
в своей лекции С.А. Хазова, Н.С. Шипова и Т.Н. Аде-
ева. Коллегами были представлены новейшие данные 
по тематике жизненных траекторий взрослых людей 
с инвалидностью. Лекция состояла из трех частей, 
каждая из которых представляла собой результаты 
исследований по грантам, выполняемых под руковод-
ством данных ученых. В целом, опираясь на результа-
ты исследований, авторами были выделены два типа 
жизненных траекторий людей с ограниченными воз-
можностями. Определено, что в попытках самореали-
зации людей с ограниченными возможностями здоро-
вья близкие отношения могут играть ресурсную роль. 
Доказано, что внутренняя картина дефекта – это часть 
Я-концепции, которая может выступать ресурсом лич-
ностной адаптации.

Опыт работы, систему традиционных мероприя-
тий студентов-волонтеров в общественной организа-
ции взрослых с ментальными нарушениями «Белый 
дельфин» в своем докладе представила С.А. Хазо-
ва. В презентационных материалах она продемон-
стрировала практическую деятельность студентов 
по организации праздников, походов, спортивных ме-
роприятий со взрослыми с ограниченными интеллек-
туальными возможностями.

В рамках программы мероприятий конференции 
для представителей зарубежных стран были проведе-
ны виртуальные экскурсии в Дневной центр для лю-
дей с функциональными дефицитами и начальной 
стадией возраст-ассоциированных когнитивных на-
рушений ОГБУ «Заволжский дом-интернат для граж-
дан пожилого возраста и инвалидов» (Е.А. Романова, 
О.Н. Веричева), где представлены стационарозамеща-
ющие технологии системы ухода за пожилыми граж-
данами и инвалидами. В формате слайд-презентации 
со звуковым сопровождением представлена экскур-
сия по историческому центру Костромы, дан краткий 
обзор истории возникновения города, его самобыт-
ности и значимости в поликультурном пространстве 
России (О.Н. Веричева, студенты ИПП). Спикеры 
Т.Н. Адеева и У.Ю. Севастьянова поделились опы-
том организации производственной практики, мето-
дами и технологиями, которые осваивают студенты 
в ходе практической подготовки.

Заметим, что языком Международной недели стал 
английский язык, поэтому все онлайн-трансляции, 
дискуссии, экскурсии велись на английском языке. 
Это, несомненно, стало стимулом для развития про-
фессиональных и языковых компетенций для наших 
преподавателей и студентов, а также неоценимым 
опытом организации межкультурного взаимодействия 
и ведения межкультурного общения.

В заключение отметим, что представленные ре-
зультаты научных исследований и практического 
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опыта работы преподавателей и студентов свидетель-
ствуют о многообразии реализуемых совместных 
проектов с представителями Евангелической выс-
шей школы (Германия), а также других стран (Ин-
дия, Польша, Армения); об активном научном поис-
ке в рамках полипрофессиональных международных 
исследовательских команд; о высокой потребности 
в конструктивном межкультурном диалоге.

Статья поступила в редакцию 18.05.2021; одоб-
рена после рецензирования 19.05.2021; принята к пуб-
ликации 19.05.2021. 
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