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ЦЕННОСТИ И ЖИЗНЕННЫЕ ПРИОРИТЕТЫ РОССИЙСКИХ ШКОЛЬНИКОВ

В настоящей статье на основе данных всероссийского исследования, проведенного в 2017–2018 годах фондом 
«Национальные ресурсы образования» совместно с экспертами общественного движения «Общероссийский народ-
ный фронт», приводится развернутый анализ ценностей, жизненных приоритетов российских школьников, их пред-
почтений, профессиональных и карьерных ожиданий. Показано, что, по мнению российской молодежи, является 
определяющим в выборе профессии и что, по их мнению, может помочь в будущем стать наиболее успешным. 
В статье собраны данные, позволяющие оценить мотивацию участия школьников в олимпиадах по образователь-
ным предметам и творческих конкурсах, а также степень безопасности школьного пространства, качества обуче-
ния, наличия агрессии и буллинга со стороны одноклассников, учащихся и педагогов. Проведена оценка политических 
и патриотических настроений подростков, а также формирующихся политических интересов и вовлеченности 
школьников в социальные сети.
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Актуальность проблемы. Воспитание 
нравственных ценностей подрастающе-
го поколения – один из приоритетных 

вопросов государства и общества, требующий по-
стоянного мониторинга и переосмысления. В свя-
зи с этим аксиологический подход становится 
важнейшим принципом государственной политики 
в области образования. Перед системой школьного 
образования в настоящее время стоит задача, по-
ставленная президентом России В. Путиным, по 
формированию ценностей, опирающихся на бо-
гатую российскую историю и национально-куль-
турные традиции. На встрече с творческой интел-
лигенцией в 2014 году он заявил: «В российском 
обществе необходимо формировать такую культур-
ную среду, такие ценности, которые бы опирались 
на нашу историю, традиции, объединяли бы время 
и поколения, способствовали консолидации нации 
и, конечно же, открывали возможности для созда-
ния нового, современного пространства культуры, 
в котором живет и развивается человек, реализует 
свой потенциал».

Степень научной разработанности про-
блемы исследования. Проблема ценностного 
воспитания всегда находилась в фокусе интере-
сов педагогов (Ш.А. Амонашвили [Амонашви-
ли], Л.В. Занков [Занков], И.А. Зимняя [Зимняя], 
И.Я. Лернер [Лернер], Л.Ф. Спирин [Спирин, Пид-
касистый]), философов (Г.М. Андреева [Андреева], 
О.Г. Дробницкий [Дробницкий], А.Г. Здравомыс-
лов [Здравомыслов], В.П. Тугаринов [Тугаринов]) 
и социологов (B.C. Магун [Магун], В.В. Оль-
шанский [Ольшанский], Э.Г. Юдин [Юдин], 
В.А. Ядов [Ядов]). В современных исследованиях 
проблема формирования ценностных ориентаций 
у школьников рассматривается в трудах Б.С. Гер-
шунского [Гершунский], В.А. Караковского [Кара-
ковский], Н.Д. Никандрова [Никандрова], Л.Е. Ни-
китиной [Никитина], Г.Н. Филонова [Филонов]. 
Жизненные ориентации молодежи являются объ-
ектом пристального внимания российских со-
циологов Г.Е. Зборовского [Збровский], С.П. Па-

рамоновой [Парамонова]. Обширный объем 
социологической информации, касающийся жизни 
молодежи, содержится в исследованиях Т.И. За-
славской, И.И. Камынина [Камынин], Н.М. Рима-
шевской [Римашевская], Р.В. Рывкиной [Рывкина]. 

Между тем в настоящее время существует не-
хватка современных психолого-педагогических 
исследований формирующихся ценностей, по-
требностей и интересов школьников, их удовлет-
воренности школьной средой. В этой связи в де-
кабре 2017 года фондом «Национальные ресурсы 
образования» совместно с экспертами Общерос-
сийского народного фронта был проведен опрос 
2 717 школьников в возрасте от 13 до 18 лет. 

Методика исследования и описание выбор-
ки. Опрос касался широкого спектра тем: предмет-
ных знаний, уровня безопасности в школе, исполь-
зования социальных сетей и онлайн-игр, участия 
в общественной и политической жизни страны, вы-
бора профессии. Опрос был проведен при помощи 
онлайн-панели с применением метода случайного 
отбора респондентов по всей территории России. 
Данные взвешены по социально-демографическим 
параметрам. Для данной выборки максимальный 
размер ошибки с вероятностью 95 % не превышает 
1,9 %. Преобладающий возраст опрошенных 14–
16 лет. Этот возраст, как известно, связан с пере-
стройкой отношений с родителями, переходом от 
детской зависимости к отношениям, основанным 
на взаимном уважении и равенстве, вступлению 
в мир взрослых. 73 % респондентов проживает 
в городе (15 % в поселке городского типа, 12 % – 
в деревнях и селах), соотношение полов – равное 
(50 % мальчики, 50 % девочки). Подавляющее 
большинство опрошенных проживают с родителя-
ми (91 %), 3 % проживают в общежитии, 1 % жи-
вет в доме-интернате, еще 5 % – отдельно или со-
вместно с друзьями. По сообщениям школьников, 
49 % из них в целом обеспечены, но не могут себе 
позволить дорогостоящие приобретения (путеше-
ствия, автомобиль и т. д.) без обращения к кредиту, 
26 % респондентов хватает денег на еду и одежду, 

Рис. 1. Распределение ответов респондентов об их жизненных приоритетах, %  
(не более 3-х вариантов ответа)

Ценности и жизненные приоритеты российских школьников
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но крупные покупки недоступны, при этом 16 % 
живут крайне экономно, лишь 9 % оценивают свое 
материальное положение как очень хорошее – они 
могут позволить себе дорогостоящие покупки.

Обсуждение полученных результатов. На во-
прос о жизненных приоритетах школьников (рис. 1) 
были получены наиболее часто встречающиеся от-
веты в убывающем порядке: «хорошие семейные 
отношения», «материальное благополучие», «хо-
рошая физическая форма, самочувствие», «обще-
ние с друзьями, знакомыми», «самореализация». 
Интересная учеба в топ-5 ценностей у школьников 
не входит, конфликтуя по популярности с «роман-
тическими отношениями». Анализируя жизненные 
приоритеты российских школьников, можно от-
метить, что школьники, обладая феноменом «гло-
бальной подражательности взрослым», присваива-
ют только те ценности, которые считают для себя 
значимыми. Кроме того, необходимо согласиться 
с отмечаемой многими социологами современно-
сти тенденцией о динамике ценностей молодежи 
1960–2010 гг., характеризующейся переходом от 
«романтизма» к прагматизму.

Следующий вопрос анкеты был сформулиро-
ван в следующей форме: «Нравится ли вам учиться 
в школе?» Распределение ответов на этот вопрос 
представлено на рисунке 2.

Как видно из рисунка 2, почти половина школь-
ников (48 %) отмечают, что им скорее нравится 
учиться, чем нет, но иногда им не хочется посе-
щать школу; 35 % респондентов указали, что им 
нравится учиться в школе; откровенные антипатии 
к учебному процессу выразили в общей сложности 
5 % опрошенных.

Распределения ответов респондентов на во-
прос: «Чего не хватает школьникам, чтобы быть 
счастливыми сейчас и успешными в будущем?» 
выстроились в следующем порядке: 28 % опро-
шенных сообщили, что им не хватает полезных 
для выбранной специальности предметов, 26 % – 
встреч с интересными успешными людьми, 25 % – 
занятий в интересных кружках, 21 % – денег для 
посещения дополнительных занятий. Таким об-
разом, можно резюмировать, что современным 
школьникам не хватает наставника-визионера, ко-
торый мог бы поделиться необходимыми практи-

Рис. 2. Распределение ответов респондентов на вопрос:  
«Нравится ли вам учиться в школе?», %

Рис. 3. Распределение ответов респондентов на вопрос:  
«Что может повлиять на развитие карьеры в будущем?», % (не более 3-х вариантов ответа)
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ческими знаниями для успешной карьеры и само-
реализации в будущем.

64 % школьников участвуют в олимпиадах по 
образовательным предметам, а 45 % – в творческих 
конкурсах. Обратившись к пониманию мотивации 
такого участия, мы смогли обнаружить, что 67 % 
школьников участвуют в конкурсах и олимпиадах, 
потому что им было интересно, чтобы узнать что-
то новое, развить таланты и умения. 

Следующий вопрос касался факторов, влияю-
щих на развитие карьеры в будущем (рис. 3).

По данным опроса, представленного на рисун-
ке выше, 57 % ответов – в пользу необходимости 
наличия высшего образования, еще 41 % – за уро-
вень полученных знаний. Знание иностранного 
языка оценивается школьниками на 5-м месте по 
значимости влияния на развитие карьеры.

Профильные классы в школе и тестирование 
личных качеств, способностей, по мнению школь-
ников, помогают им определиться с будущей про-
фессией, однако 18 % респондентов все же не 
уверены, будут ли учиться по выбранной специ-
альности, поскольку могут еще передумать (толь-
ко 42 % школьников определились с будущей про-
фессией).

Драйверы, обуславливающие выбор школьника-
ми будущей профессии, представлены на рисунке 4.

Из рисунка 4 видно, что в большей мере на вы-
бор профессии влияют личные склонности к виду 
будущей деятельности, так ответили 67 % школь-
ников. В тройку мотиваторов входят также спо-

собности в выбранной сфере и мнение родителей 
(родственников).

Почти половина школьников хотели бы начать 
трудиться до 18 лет. По их мнению, это позволило 
бы получить карманные деньги, а также опыт, ко-
торый пригодился бы им дальше и помог в трудоу-
стройстве в будущем.

Следующий блок вопросов касался качества 
и безопасности школьного обучения. 78 % школь-
ников отметили, что большинство учебных клас-
сов в хорошем состоянии и красиво оформлены, 
а в 21 % случаях требуется косметический ремонт 
школьных помещений.

Две трети школьников чувствуют себя в школе 
абсолютно безопасно, однако 43 % иногда чувству-
ют себя незащищенными от жестокого обращения 
в школе. Так, 37 % видели, как бьют других школь-
ников, 22 % испытывали оскорбления со стороны 
одноклассников или ребят из школы, а 16 % ре-
спондентов сообщили, что их оскорблял учитель. 
При этом только половина респондентов сообщи-
ли об этом родителям, остальные ничего не пред-
принимали, так как уверены в безуспешности ка-
ких-либо действий.

Следующий блок вопросов касался вовлеченно-
сти школьников в социальные сети. Большинство 
школьников используют социальные сети для пере-
писки с друзьями, чтения постов других авторов 
и прослушивания музыки. На своих страницах они 
размещают посты развлекательного характера, наи-
более понравившиеся цитаты великих людей, а так-

Рис. 4. Распределение ответов респондентов на вопрос:  
«Что или кто в большей мере влияет на выбор будущей профессии?», %

Ценности и жизненные приоритеты российских школьников
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же музыкальные файлы и обучающие вебинары, 
информацию по саморазвитию. Несмотря на актив-
ность в блогах и на форумах, 4 из 10 школьников 
признались в том, что чувствуют себя одинокими 
и им не хватает живого позитивного общения1.

На вопрос «Играете ли вы в развлекательные 
игры?» были получены следующие ответы, пред-
ставленные на рисунке 5.

Из рисунка 5 видно, что 52 % школьников игра-
ют в развлекательные игры на компьютере, а 45 % 
используют для этого смартфон. Почти четверть 
ответов респондентов упоминают настольные 
игры: «Монополию», «Мафию», «Элиас» и другие. 
Причины, по которым юные респонденты уходят 
в виртуальную реальность следующие: 39 % отве-
тившим игры помогают побороть стресс, для 35 % 
это удобный вариант скоротать время в транспор-
те или в очереди, для остальных – это привычный 
способ провести время с друзьями.

20 % школьников отмечают, что им не хватает 
денег для посещения дополнительных занятий, 
курсов и т. д. Респонденты просят добавить боль-
ше бесплатных секций, больше бесплатного до-
полнительного образования, кружков, направлен-
ных в киберспорт и т. д. 

Ответы респондентов на вопрос: «Есть ли сре-
ди деятелей культуры, ученых, политиков, спор-

тсменов тот, кто является для вас авторитетом?», 
показал, что 29 % опрошенных не имеют авторите-
тов. По 19 % респондентов имеют авторитетов сре-
ди актёров, деятелей искусства, культуры и среди 
членов семьи. 

На рисунке 6 представлены фамилии людей, ко-
торых школьники считают авторитетами.

По результатам опроса, представленным на 
рисунке 6, большинство школьников считают ав-
торитетными людьми Владимира Путина, Николу 
Теслу, Сергея Лаврова, Федора Емельяненко, Вла-
димира Жириновского, Уинстона Черчилля и Сти-
ва Джобса. 

Последний блок вопросов анкеты был по-
священ политическим интересам молодежи. На 
рисунке 7 представлено распределение ответов 
школьников на вопрос: «Интересуетесь ли вы тем, 
как развиваются события политической, экономи-
ческой жизни нашей страны?»

Из рисунка 7 видно, что не все школьники ин-
тересуются экономическими и политическими со-
бытиями, происходящими в России. Внимательно 
следят лишь 22 % опрошенных, еще 22 % узна-
ют какие-либо политические или экономические 
новости случайно или когда все об этом говорят, 
23 % откровенно заявляют, что их не интересует 
эта тематика. 62 % школьников получают инфор-

Рис. 5. Распределение ответов респондентов на вопрос:  
«Играете ли вы в развлекательные игры?», %

Рис. 6. Фамилии людей, которых школьники считают авторитетами



Педагогика. Психология. Социокинетика    № 2 25

Рис. 7. Распределение ответов респондентов на вопрос: «Интересуетесь ли вы тем,  
как развиваются события политической, экономической жизни нашей страны?», %

Рис. 8. Распределение ответов респондентов на вопрос:  
«Считаете ли вы себя патриотом России?», %

Рис. 9. Распределения ответов респондентов на вопрос:  
«В каких поступках проявляется патриотизм?», %
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мацию о политической и экономической жизни 
нашей страны по телевидению, а 57 % – из соци-
альных сетей. 

На вопрос «Считаете ли Вы себя патриотом?» 
были получены следующие ответы, представлен-
ные на рисунке 8.

Исходя из распределения ответов, представлен-
ных на рисунке, 72 % школьников считают себя 
патриотами России2. Результаты опроса Е.И. Сал-
гановой3 в 2017 году показывают, что большинство 
учащихся считают патриотизм важным качеством 
личности (62 %), всю необходимую информацию 
о патриотизме получают от родителей, родственни-
ков, учителей, из Интернета и телевидения (51 %, 
47 %, 45 % и 44 % соответственно).

На рисунке 9 представлены распределения от-
ветов респондентов на вопрос: «В каких поступ-
ках, действиях проявляется патриотизм?»

Данные рисунка 9 демонстрируют разницу 
в интерпретации и понимании патриотизма школь-
ников, причисляющих себя к патриотам и не явля-
ющихся таковыми. 74 % школьников-патриотов ис-
пытывают чувство гордости за свою страну (таких 
только 59 % из числа непатриотично настроенных 
респондентов). Дифференциация в знаниях исто-
рии и гимна своей страны еще более разительны: 
55 % против 26 %. При этом готовность защищать 
Родину примерно одинаковое как у школьников-
патриотов (48 %), так и у нейтрально настроенных 
школьников (46 %).

Резюмируя данные последнего блока вопро-
сов анкеты, можно сделать вывод об актуализа-
ции потребности в формировании патриотической 
культуры молодежи, в развитии научной теории 
формирования патриотизма как социокультурного 
феномена4.

Выводы. Результаты опроса показали, что 
в числе жизненных приоритетов российских 
школьников находятся такие ценности, как хоро-
шие семейные отношения, материальное благопо-
лучие, здоровье и общение с друзьями. Это убеж-
дает нас в существующей динамике ценностей 
молодежи 1960–2010 гг., характеризующейся пере-
ходом от «романтизма» к прагматизму. 

Анализируя ответы школьников об их актуаль-
ных потребностях, мы пришли к выводу, что совре-
менным школьникам не хватает наставника-визио-
нера, который мог бы поделиться необходимыми 
практическими знаниями для успешной карьеры и 
самореализации в будущем. 

Большинство школьников, участвующих 
в олимпиадах по образовательным предметам, де-
лают это в связи с желанием узнать что-то новое, 
развить свои таланты и умения. 

Наиболее важными факторами, влияющими на 
выбор будущей профессии школьники считают про-
филирование классов, а также тестирование личных 
качеств и способностей в старшей школе. Кроме 

того, в тройку мотиваторов к выбору будущей про-
фессии входят также способности в выбранной сфе-
ре и мнение родителей (родственников).

43 % иногда чувствуют себя незащищенными 
от жестокого обращения в школе. При этом только 
половина респондентов сообщили об этом родите-
лям, остальные ничего не предпринимали, так как 
уверены в безуспешности каких-либо действий.

52 % школьников играют в развлекательные 
игры на компьютере, а 45 % используют для этого 
смартфон. Почти четверть ответов респондентов 
упоминают настольные игры: «Монополию», «Ма-
фию», «Элиас» и другие. Причины, по которым 
юные респонденты уходят в виртуальную реаль-
ность, следующие: 39 % ответившим игры помога-
ют побороть стресс, для 35 % это удобный вариант 
скоротать время в транспорте или в очереди, для 
остальных – привычный способ провести время 
с друзьями.

Почти треть опрошенных не имеют авторите-
тов, остальные признались, что в качестве таковых 
они считают Владимира Путина, Николу Теслу, 
Сергея Лаврова, Федора Емельяненко, Владимира 
Жириновского, Уинстона Черчилля и Стива Джоб-
са. 72 % школьников причисляют себя к патриотам 
России, информацию о патриотизме они получают 
от родителей, родственников, учителей, из Интер-
нета и телевидения.

Примечания
1 У 22 % ответивших школьников от 11 до 

50 друзей в социальных сетях, у 32 % – от 51 до 
100, и у 26 % – от 101 до 200.

2 На воспитание чувства патриотизма были 
нацелены следующие государственные програм-
мы: Государственная программа «Патриотиче-
ское воспитание граждан Российской Федерации 
на 2001–2005 годы»; Государственная программа 
«Патриотическое воспитание граждан Российской 
Федерации на 2006–2010 годы»; Государственная 
программа «Патриотическое воспитание граждан 
Российской Федерации на 2011–2015 годы»; «На-
циональная стратегия действий в интересах детей 
на 2012–2017 годы», Государственная программа 
«Патриотическое воспитание граждан Российской 
Федерации на 2016–2020 годы», а также принятые 
комплексные программы федерального, регио-
нального и местных уровней.

3 Салганова Е.И. Патриотизм учащейся мо-
лодежи: состояние, проблемы и формирование // 
XXI Международная конференция памяти профес-
сора Л.Н. Когана «Культура, личность, общество 
в современном мире: методология, опыт эмпири-
ческого исследования», 22–23 марта 2018 г. Екате-
ринбург: УрФУ, 2018. С. 605–616.

4 Лузик Н.П. Патриотизм как социокультурный 
феномен: дис. ... канд. филос. наук. СПб., 2007.
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