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Аннотация. Актуальность данного исследования обусловлена необходимостью обучения англоязычному дискурсу обуча-
ющихся старших классов социально-гуманитарного профиля в связи с социальной потребностью в формировании 
независимой личности, способной рационально отстаивать позицию в ходе межкультурной коммуникации с точ-
ки зрения принципов гуманизма и уважительного отношения к разным странам, их традициям и обычаям, а также 
к системе нравственных ценностей. Более того, современная образовательная среда требует от педагогов эффек-
тивных приемов и средств в обучении, особенно в условиях изменений в структуре образования и внедрения но-
вых технологий в образовательный процесс. Именно поэтому важно исследовать различные методы организации 
учебного материала при обучении историческому дискурсу на английском языке для улучшения качества образова-
ния и повышения эффективности обучения. В ходе работы авторы уточнили определение понятия «исторический 
дискурс», раскрыли содержание лингвистического, психологического и методологического компонентов обучения 
иноязычному историческому дискурсу, а также сформулировали методические рекомендации, которые могут быть 
применены при планировании и проведении уроков при обучении англоязычному историческому дискурсу, что мо-
жет способствовать повышению эффективности обучения и улучшению результатов обучающихся.
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Abstract. The relevance of this study is determined by the necessity to teach English-language discourse to senior students of 
social and humanities profile in connection with the social need for the formation of an independent personality capable 
of rationally defending a position in the course of intercultural communication from the point of view of the principles of 
humanism and respect for different countries, their traditions and customs, as well as to a system of moral values. Moreover, 
the modern educational environment requires teachers to use effective teaching methods and tools, especially in the context 
of changes in the structure of education and the introduction of new technologies into the educational process. That is why 
it is important to explore various methods of organizing educational data when teaching historical discourse in English to 
improve the quality of education and increase the effectiveness of learning. In the course of the work, the authors clarified 
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Концепция профильного обучения на этапе сред-
него общего образования характеризует профиль-
ное обучение как средство дифференциации и ин-
дивидуализации обучения, когда через изменения 
в структуре, содержании и организации образова-
тельного процесса в большей степени учитываются 
интересы, склонности и способности обучающихся 
и создаются условия для образования старшекласс-
ников, соответствующие их профессиональным ин-
тересам и намерениям в отношении продолжения 
образования. Согласно И.Л. Бим, данная концепция 
предлагает различные комбинации и типы учебных 
дисциплин на старшей ступени, которые составля-
ют основу гибкой системы профильного обучения: 
базовые, профильные, элективные курсы. Програм-
ма подразумевает, что совокупность разных наборов 
образовательных курсов составляет индивидуаль-
ную траекторию обучения и не ограничивает обуча-
ющихся или школы в выборе или организации одно-
го или нескольких профилей обучения [Бим: 8–14].

Применительно к иностранному языку профиль-
ное обучение означает более глубокое изучение язы-
ка, определенную ориентацию содержания образова-
ния на выбранный профиль. Как правило, при выборе 
профиля обучения учитываются планы обучающихся 
на будущее, содержание их дальнейшего образования 
в профессиональных колледжах, высших учебных за-
ведениях и соответствующие сферы их будущей про-
фессиональной деятельности.

Однако для обучающихся социально-гуманитар-
ного профиля на этапе среднего общего образования 
важно не только владение общими лингвистически-
ми навыками, но и умение разбираться в специфиче-
ском лингвистическом материале. Важным аспектом 
является овладение лингвистическими навыками, не-
обходимыми для работы с конкретными дискурсами, 
например историческим.

Исследования Ю. Лотмана, касающиеся истори-
ческого дискурса и механизмов памяти культуры, по-
зволяют наиболее точно сформулировать определение 
исторического дискурса. Он понимал исторический 
дискурс как совокупность текстов, представляющих 
различные аспекты исторического знания и его ин-
терпретаций, формирующихся в определенных време-

the definition of the concept of “historical discourse”, revealed the content of the linguistic, psychological and methodological 
component of teaching foreign language historical discourse, and also formulated methodological recommendations that can 
be applied when planning and conducting lessons when teaching English-language historical discourse, which can help to 
improve effectiveness of training and development of student results. The article examines the problem of teaching English 
historical discourse to senior pupils of gymnasia of social and humanities profile.
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ни и месте и взаимодействующих с общественными, 
культурными и политическими контекстами. Истори­
ческий дискурс ‒ это своего рода культурный код, си-
стема текстов, которая формирует взгляд на прошлое 
и его связь с настоящим [Лотман: 337].

Компоненты содержания обучения рассматривае-
мого нами исторического дискурса основаны на си-
стемно-функциональной лингвистической структуре 
М. Халлидея, которая фокусируется на взаимосвя-
зях между языком, контекстом и социальным вза-
имодействием. Выбор языковых средств для выра-
жения исторического дискурса понимается с точки 
зрения трех взаимосвязанных функций: идеологиче-
ской, межличностной и текстовой [Alasgarova: 149].

Согласно Г.В. Роговой, содержание обучения ино-
странному языку представлено набором из трех взаи-
мосвязанных компонентов: лингвистического; психо-
логического и методологического [Рогова, Рабинович, 
Сахарова: 36–39]. Лингвистический компонент обуче­
ния иноязычному историческому дискурсу включает 
изучение терминологии, специфических лексических 
единиц и фразеологических оборотов, используемых 
в историческом дискурсе на английском языке в со-
ответствии с их социолингвистическим значением. 
Психологический компонент обучения историческо­
му дискурсу включает развитие навыков критического 
мышления, анализа и оценки различных точек зрения 
в рамках исторического знания на английском язы-
ке. Обучающиеся могут изучать различные истори-
ческие концепции, теории и интерпретации, разви-
вать способность анализировать и сравнивать разные 
исторические источники, оценивать достоверность 
и аргументированно высказывать свою точку зрения 
на английском языке. При обучении историческому 
дискурсу методологический компонент включает оз-
накомление с основными методами и подходами к из-
учению истории, анализу исторических источников 
и исторической интерпретации на английском язы-
ке. Обучающиеся могут изучать различные методы 
и подходы к историческому исследованию; осущест-
влять критический анализ источников, оценку досто-
верности исторических фактов; также обучающимся 
необходимо уметь пользоваться такими средствами 
обучения, как: учебно-методический комплекс (УМК), 
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грамматические справочники, словари, аудиозаписи 
и другие мультимедийные средства.

Е.И. Пассов говорит о необходимости усвоения 
иноязычной культуры, которое невозможно без со-
блюдения и принятия во внимание всех аспектов со-
держания иноязычного образования: культурологи-
ческого (диалог культуры родного языка с культурой 
ИЯ), психологического, педагогического (воспита-
тельного) и социального [Пассов: 12–15]. Учитель, 
в свою очередь, в данной парадигме играет роль ин-
терпретатора и ретранслятора (т. е. обладает уме-
нием объективно представить обучающимся общие 
сведения о стране, культуре, социальном устройстве 
и т. п.) для обеспечения нравственного и ментального 
совершенствования личности в диалоге двух культур.

В России начало 1990-х и 2000-е гг. ознаменова-
лись разработкой теоретических основ социокультур-
ного подхода к преподаванию языков международ-
ной коммуникации, который был обозначен как один 
из методических подходов в ГОС и ФГОС основно-
го общего образования, и в той или иной степени лег 
в основу целого поколения УМК по иностранным 
языкам для средней школы [Сафонова: 25]. Социаль-
но-культурная сфера является одной из главных ли-
ний направленности предметного содержания УМК 
на этапе среднего общего образования, что выража-
ется в необходимости усвоения знаний об основ-
ных культурно-исторических вехах в развитии изу-
чаемых стран и России. Нами был проведен анализ 
ряда УМК, рекомендованных Министерством об-
разования и науки Российской Федерации, на пред-
мет наличия исторических тематических компонен-
тов: «Spotlight 10» Английский в фокусе [Spotlight. 
Английский язык. 10 класс], «Spotlight 11» Англий-
ский в фокусе [Spotlight. Английский язык. 11 класс]; 
«Starlight 10» Звездный английский [Starlight. Ан-
глийский язык. 10 класс], «Starlight 11» Звездный ан-
глийский [Starlight. Английский язык. 11 класс]. 

К примеру, в УМК «Spotlight 10» и «Spotlight 11» 
были выделены образцы текстов, содержащих био-
графию исторических личностей. Также нами были 
выявлены примеры использования страноведческой 
информации для описания исторического контекста 
разных периодов англоязычных стран и России.

Учебники «Spotlight» содержат раздел о родной 
стране Spotlight on Russia, в котором обучающиеся 
получают информацию о России, обращая внимание 
на формирование доброжелательного отношения к ее 
ценностям, развитие национального самосознания 
и формирование важной личностной позиции. Стоит 
также отметить, что учебник «Spotlight 11» содержит 
дополнительную историческую информацию в соста-
ве специального раздела History: Across the Curriculum:

1) Victorian Families;
2) London’s Burning (the Great Fire of London ,1666);

3) I have a Dream… (Vocabulary).
В учебниках «Starlight 10» и «Starlight 11» истори-

ческая информация представлена в виде текстов, со-
держащих биографию исторических личностей. Также 
можно выделить примеры использования страновед-
ческой информации для описания исторического кон-
текста разных периодов англоязычных стран и России.

Обзор вышеперечисленных УМК показал, что:
1) в силу специфичности учебного материала 

и необходимости высокого языкового уровня для его 
восприятия различные аспекты жизни, культуры 
и истории России и англоязычных стран представ-
лены в учебниках за 11-й класс больше, чем в учеб-
никах за 10-й класс;

2) социокультурные элементы преобладают 
во всех УМК, что соответствует формированию 
и развитию социокультурной компетенции при изу-
чении английского языка в школе; исторические эле-
менты используются редко или представлены в связи 
с разными сферами общественной жизни.

Представление большего количества историче-
ской информации в учебно-методических материа-
лах по английскому языку для обучающихся старших 
классов социально-гуманитарного профиля имеет не-
сколько причин. Во-первых, история и культура Вели-
кобритании и других англоязычных стран являются 
частью их национальной идентичности и играют важ-
ную роль в формировании английского языка. Знание 
исторических фактов, связанных с английским язы-
ком и его культурой, поможет обучающимся лучше 
понимать и использовать язык, а также более полно 
оценить культурное наследие англоязычных стран. 
Во-вторых, знание истории и культуры англоязыч-
ных стран может помочь ученикам лучше понимать 
современное общество и его ценности. Некоторые 
языковые конструкции, слова и выражения, исполь-
зуемые в английском языке, имеют историческое про-
исхождение и связаны с культурными традициями. 
Изучение этих традиций и истории может помочь 
учащимся лучше понимать, какие ценности лежат 
в основе современного общества англоязычных стран. 
В-третьих, знание исторических фактов и культур-
ных традиций может помочь обучающимся лучше по-
нимать и анализировать тексты на английском язы-
ке. Многие тексты, особенно в области литературы 
и искусства, отсылают к истории и культуре англоя-
зычных стран. Понимание этого контекста может по-
мочь лучше оценить и интерпретировать эти тексты. 

Таким образом, в обучении истории Великобри-
тании на английском языке для учеников 10–11 клас-
сов социально-гуманитарного класса можно выде-
лить следующие разделы: 

1. История Великобритании до 1066 года: Кельтская 
Британия, римская оккупация, приход англов и саксов, 
образование Англосаксонского королевства. Норманд-
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ская завоевательная война и формирование средневеко-
вой Англии: Битва при Гастингсе, правление Вильгель-
ма Завоевателя, формирование феодальной системы, 
Великая хартия вольностей (Magna Carta). 

2. Период Раннего Нового времени (1485–1750): 
Династия Тюдоров, Реформация, Испанская Арма-
да, становление британской империи, Гражданская 
война. 

3. Промышленная революция и британская импе-
рия: экономическое и социальное развитие Британии, 
расширение империи, правление королевы Виктории.

4. Первая и Вторая мировые войны: участие Бри-
тании в войнах, влияние на мировую политику, на-
циональные изменения и реформы.

5. Послевоенный период: создание Националь-
ной службы здравоохранения, деколонизация, при-
соединение Великобритании к Европейскому сою-
зу, общественные движения и культурные изменения. 

В разработанных нами методических рекомен-
дациях присутствуют подготовительные упражне-
ния (упражнения в идентификации и дифференци-
ации, упражнения на обучение прогнозированию, 
переводные упражнения и др.); условно-коммуника-
тивные (имитативные, подстановочные, трансформа-
ционные и др.); коммуникативные упражнения (во-
просно-ответные, ситуативные, репродуктивные, 
дискутивные и др).

Примерные формулировки подготовительных 
упражнений: 

1.  What do you already know about prehistoric 
Britain? Write down everything you can think of, even 
if it's just a few words or phrases.

2. Look up the definitions of the following terms: 
Neolithic, Bronze Age, Iron Age, Megalith, Henge. Write 
down the definitions in your own words.

3. Choose one prehistoric monument in Britain (e.g. 
Stonehenge, Avebury, the Callanish Stones) and research 
it. Write a brief summary of what the monument is, when 
it was built, and any theories about why it was built.

Примерные формулировки условно-коммуника­
тивных упражнений: 

Read the following passage about prehistoric Britain 
and answer the questions that follow:

Prehistoric Britain refers to the period before the ar-
rival of the Romans in 43 AD. During this time, Britain 
was inhabited by various groups of people who left lit-
tle written record of their lives. Archaeological evidence 
shows that these people built stone circles, burial mounds, 
and hill forts. The Neolithic period (4000-2500 BC) saw 
the construction of many stone monuments, including 
Stonehenge. The Bronze Age (2500-800 BC) saw the de-
velopment of metalworking and the creation of impres-
sive bronze objects. The Iron Age (800 BC-43 AD) saw 
the construction of many hill forts, some of which were 
later used by the Romans.

1) What is prehistoric Britain?
2) What kind of evidence do we have about prehis-

toric Britain?
3) What are some examples of prehistoric monu-

ments?
4) What happened during the Bronze Age?
5) What happened during the Iron Age?
Примерные формулировки коммуникативных 

упражнений: 
1. Imagine you are a prehistoric Briton. Write a short 

diary entry about your daily life. What do you eat? What 
kind of shelter do you live in? What do you do for fun? 

2. Compare and contrast Stonehenge and Avebury. 
How are they similar? How are they different? 

3. Why do you think prehistoric Britons built stone 
circles and other monuments? Write a short essay ex-
plaining your ideas, using evidence from archaeologi-
cal findings.

Кроме того, можно также изучать местные и ре-
гиональные истории, культурные традиции и наци-
ональные особенности различных регионов Вели-
кобритании, таких как Шотландия, Уэльс, Северная 
Ирландия и другие. Также стоит добавить разделы, 
посвященные культуре, искусству, музыке и литера-
туре Великобритании, которые также являются важ-
ной частью истории этой страны. Конкретный курс 
может варьироваться в зависимости от требований 
программы обучения и учебного заведения, а также 
уровня подготовки обучающихся.

Таким образом, можно сделать следующие вы-
воды:

1) программы профильного обучения предлагают 
возможности для интегрированного обучения, соче-
тающего разные области знаний; интеграция изуче-
ния английского языка и преподавания англоязычного 
исторического дискурса обучающимся социально-гу-
манитарного профиля на этапе среднего общего обра-
зования открывает широкие возможности для реализа-
ции образовательных, развивающих и формирующих 
целей обучения на углубленном уровне;

2) исторический дискурс способствует развитию 
навыков исторического мышления, таких как анализ 
причинно-следственных связей, оценка достовер-
ности источников, формулирование и аргументация 
исторических утверждений и понимание разных то-
чек зрения; обогащает учебный процесс, помогает 
учащимся увидеть ценность исторического знания 
и развивает навыки, которые они могут применять 
в различных сферах своей жизни; включение исто-
рического контекста в учебный процесс может по-
мочь обучающимся увидеть связь между прошлым, 
настоящим и будущим, а также понять влияние исто-
рических событий и процессов на современный мир;

3) обучение англоязычному историческому дис-
курсу является важной частью образования соци-
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ально-гуманитарного профиля на этапе среднего об-
щего образования; образовательный процесс всегда 
должен адаптироваться к культурным запросам тех, 
кто в нем участвует, – обучающихся, учителей и об-
разовательных сообществ;

4) применение профильно-ориентированного об-
учения в целях освоения обучающимися англоязыч-
ного исторического дискурса позволяет индивиду-
ализировать образование и дифференцировать его 
в соответствии с потребностями и интересами об-
учающихся, способствуя развитию их личностных 
и профессиональных навыков;

5) комплекс упражнений предоставляет учени-
кам возможность погрузиться в англоязычную сре-
ду исторического дискурса, развивая одновременно 
историческое мышление и языковую компетенцию 
на английском языке; упражнения призваны помочь 
обучающимся старших классов социально-гумани-
тарного профиля расширить свои знания в области 
истории, улучшить владение иностранным языком 
и стать более компетентными и уверенными в англо-
язычном историческом дискурсе.
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